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Einleitung und Ubersicht

Was landldufig eine ,, Dyskalkulie” oder ,Rechenschwiche” genannt wird, bezeichnet eine Viel-
zahl von Fehlvorstellungen im Zahl- und Rechenverstiandnis. Nach Schatzungen von Exper-
ten haben in Deutschland sechs Prozent der Kinder und Jugendlichen grundlegende Probleme
beim Rechnen. Gemeinsam ist allen Betroffenen, dass ihr Verstindnis fiir Anzahlen, fiir die
Beziehung von Quantitdten und fiir die Rechenoperationen mangelhaft entwickelt ist.

Kindern mit einem grofsen Wissensdefizit bleibt ihr Versagen im Klassenverband und zu Hau-
se nicht verborgen. Sie sind entmutigt, weil alles Uben nicht hilft und verzweifelt, weil sie
nicht wissen, was sie daran dndern konnen. Fast jedes rechenschwache Kind gibt irgendwann
auf. Eine Rechenschwiche wird hdufig von einer ausgeprégten sekunddren Symptomatik be-
gleitet wie Schulangst, Aggressivitit, Resignation oder psychosomatischen Beschwerden.

Nicht selten wenden sich betroffene Eltern an den Kinder- und Jugendarzt, um Rat zu bekom-
men. Verhindern ldsst sich dieser Schicksalsweg nur durch ein friihzeitiges Erkennen von Risi-
kofaktoren fiir mathematische Lernprobleme und eine gezielte Behandlung der vorhandenen
Defizite im mathematischen Denken durch eine Dyskalkulietherapie.

Rechenschwache vermeiden ist das Ziel der Pravention. Wann ist eine Friiherkennung sinnvoll?

7 —6 =0"—-Dbei diesem verbliiffenden Ergebnis ahnen Lehrer und Eltern, dass mit den mathe-
matischen Leistungen ihres Erstkldsslers etwas im Argen liegt. Dennoch vergeht meist eine
langere Zeit, bis die Fehlleistungen des Kindes richtig eingeordnet werden. Dabei liegt der
Ausgangspunkt mangelhafter mathematischer Kompetenz hdufig im Stoff der ersten Klasse
begriindet. Ein nicht geringer Anteil dieser Kinder bringt die vorschulischen Lernvorausset-
zungen fiir den Eingangunterricht in Mathematik gar nicht mit.

Die meisten Erstklédssler verfiigen zu Schulbeginn {iber ele-
mentare Vorstellungen von Zahlen. Bei der Verwendung von
Zahlwortern entwickeln diese Kinder ein kardinales Zahlver-
stdndnis: Sie wissen, dass beim Auszdhlen der Elemente ei-
ner Menge die letztgenannte Zahl die Gesamtanzahl angibt,
welche alle kleineren Anzahlen enthidlt. An diese Einsichten
konnen sie dann im Erstunterricht ankniipfen.

Bei anderen Kindern sind diese Kenntnisse noch nicht vorhanden. Die Zahlwortreihe verste-
hen sie als ein , Zahlenalphabet”. Jedem Element einer Menge wird ein Zahlname zugeordnet
und der beim Zihlen zuletzt angetippte Gegenstand wird als ein Einzelobjekt verstanden.
Manche von ihnen denken, ,fiinf” sei der kleine Finger ihrer Hand oder das fiinfte Plattchen
auf dem Tisch. Diese Kinder begreifen Zahlen in einem vorwiegend ordinalen Sinne.
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Fehlen nun die Voraussetzungen fiir ein verstindiges Aufnehmen des Unterrichtsstoffs, ist der
Zugang zum Rechnen bereits wenige Wochen nach der Einschulung infrage gestellt. Diese
Kinder verstehen die Mathematik von Anfang an falsch.

Das Vorschulalter ist fiir die Fritherkennung von Risikofaktoren fiir mathematische Lern-
probleme ein wichtiger Zeitabschnitt. Bereits im Kindergarten bzw. in der Vorschule sollten
Lehrer, Erzieher, Kinderdrzte und Eltern auf Anzeichen fehlender Basisfertigkeiten achten.
Der Arbeitskreis des Zentrums fiir angewandte Lernforschung hat ein Screening entwickelt,
mit dem im Vorfeld des Schulbesuchs untersucht werden kann, inwieweit ein Kind Grundla-
gen fiir ein angemessenes Anzahlverstandnis entwickelt hat.

Welche Vorstellungen sollten Kinder im Umgang mit Zahlen und Mengen entwickelt haben -
wo sie doch eigentlich noch gar nicht rechnen?

Mathematische Grundvoraussetzungen fiir Vorschulkinder sind Zahlfertigkeiten, Simultaner-
fassung kleinerer Mengen bis vier, Einsichten iiber die Zuordnung von Zahlwort zu Zahlob-
jekt bzw. Zahlsymbol, Aspekte mathematischer Vergleichskonzepte und der Zahlverarbeitung.

Ziel der Praventionsdiagnostik ist das Erfassen des Entwicklungsstandes des Kindes hinsicht-
lich der rechnerischen Vorkenntnisse und das Erkennen von Fehlvorstellungen, die unbehan-
delt zu Problemen im Sinne einer Rechenschwiche/Dyskalkulie fiihren. Ergeben sich bei der
Untersuchung Anhaltspunkte fiir Fehlvorstellungen, konnen vor Schulbeginn gemeinsam mit
den Eltern der notwendige Handlungsbedarf und die addquaten Umsetzungsmoglichkeiten
tiir eine frithbegleitende Forderung besprochen und in die Wege geleitet werden.

Kann man da iiberhaupt etwas machen?

Die Griinde fiir das Scheitern in der Mathematik liegen nicht daran, dass diese Kinder nicht
logisch denken kénnen, sondern es fehlt ihnen die Einsicht in frithe mathematische Kompe-
tenzen. Friithforderung muss diese Kinder gezielt unterstiitzen, wichtige mathematische
Grundlagen zu entwickeln und damit die Voraussetzungen fiir das Verstehen von Zahlverar-
beitung und Rechenfertigkeiten im Schuleingangsbereich schaffen.

Rechnerisches Vorwissen — grundlegende Basisfertigkeiten fiir das Rechnen

+ Gleich viele, mehr oder weniger — Mengenkonstanz/Invarianz

Kinder sollten bei der Einschulung bereits eine Sicherheit hinsichtlich der Konstanz der Anzahl
einer Menge gewonnen haben. Sie miissen verstehen, dass Raumlagednderungen, Grofie oder
Farbe keinen Einfluss auf die Anzahl der Elemente einer Menge haben.

+ Von der ersten Erfahrung mit Zahlen zur Herausbildung eines kardinalen Zahlbegriffs

Die Zéhl- und Zahlkompetenz setzt unterschiedliche kognitive, motorische und verbale Fahig-
keiten voraus. Der sichere Umgang mit Zahlen umfasst das Beherrschen der Zahlwortreihe, die
fehlerfreie Zuordnung von Zahlwort und Zahlobjekt und die Kenntnis von den Zahlsymbolen.
Elementare Grundlagen hierfiir sind:

Eindeutigkeitsprinzip Jedem zu zdhlenden Gegenstand wird genau ein Zahlwort zugeordnet.

Prinzip der stabilen Ordnung Die Reihe der Zahlwdrter hat eine feste Ordnung.



Kardinalzahlprinzip: die Zahl Das zuletzt genannte Zahlwort beim Zahlprozess gibt die Anzahl
als Anzahl einer Menge der Elemente der abgezdhlten Menge an.

Abstraktionsprinzip Die Zahlprinzipien 1 und 3 kénnen auf jede beliebige Menge ange-
wandt werden, d. h. es kommt nicht darauf an, von welcher Art die
Objekte sind, die gezdhlt werden.

Prinzip von der Irrelevanz Die jeweilige Anordnung der zu zdhlenden Objekte ist fiir das
der Anordnung Zidhlergebnis irrelevant.

+ Die Kenntnis von Relationsbegriffen als Verhéltnisbestimmungen von Anzahlen

Da beim Rechnen Anzahlen zueinander ins Verhiltnis gesetzt werden, miissen Kinder zu
Schulbeginn nicht nur die Zahlen als Stellvertreter fiir Anzahlen verstehen, sondern auch zwi-
schen den Fragen ,,Wie viele hast du?” und ,,Wie viel hast du mehr?” bzw. ,,Wie viel hast du
weniger?” differenzieren konnen.

+ Das simultane Erfassen von Anzahlen

Ein zdhlfreies Erkennen kleinerer Anzahlen bis vier sowie der Fingerbilder bis zehn sollte zum
Zeitpunkt der Einschulung ausgebildet sein.

Materialien und Biicher fiir Kinder- und Jugendarzte sowie fiir Eltern

Screening zur Praventionsdiagnostik

Das Screening ist ein Instrument, das den Kinder- und Jugendarzt beim Erkennen von Risiko-
faktoren fiir mathematische Lernprobleme bei fiinf- bis fiinfeinhalbjdhrigen Kindern unter-
stiitzt. Fiir den sicheren Umgang hat sich die Teilnahme an einer Fortbildung als sinnvoll er-
wiesen. Alle Facheinrichtungen des Arbeitskreises bieten solche Fortbildungen an.

Symptomfragebégen fiir unterschiedliche Klassenstufen

Die Symptomfragebdgen greifen die besonderen Probleme rechenschwacher Schiiler auf. Sie
helfen Eltern, ihre Beobachtungen bei den Hausaufgaben und beim Uben zu systematisieren,
um friihzeitig Anhaltspunkte fiir das mogliche Vorliegen einer Rechenschwiche zu sammeln.
Sie stehen kostenfrei zur Verfiigung unter: www.arbeitskreis-lernforschung.de
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Symptome - Frherkennun g - Férderung

- == Dieses Fortbildungsbuch wurde im Schwerpunkt fiir Lehrer geschrieben, es ha-
1 " ben aber auch viele Eltern gelesen, die vertiefend in das Thema einsteigen wollen.
Vi ¢\( e, Das Werk stellt ausfiihrlich die mathematische Problemlage betroffener Kinder
s dar und zeigt, welcher Leidensweg vorprogrammiert ist, wenn keine schnelle

———Hilfe erfolgt. Die vorrangigen Ziele dieses Buches sind: Aufkldrung, Pravention
 und Forderung von Schiilern vom ersten bis in das zweite Schuljahr.
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CLAUS/PETER: Finger, Bilder, Rechnen. Forderung des Zahlverstandnisses im Hetdrun Clus/fchen Pt
Zahlraum bis 10, Hamburg (Vandenhoeck & Ruprecht) 2005

Finger,
Ziel des Hamburger Zahl- und Rechenaufbaus ist die nachhaltige Férderung des Bllgeerc'hnen
Zahl- und Rechenverstindnisses im Zahlbereich bis zehn. Durch vielfiltige Ubun-
gen — insbesondere auch mithilfe von sinnvollem Einsatz der Finger — wird das
Begreifen erster mathematischer Einsichten unterstiitzt. Das Programm wendet

sich an Padagogen, die in der Lernférderung tdtig sind, aber auch an engagierte

Eltern, die sich ins Thema einarbeiten mdochten.

HOFFMANN/SCHLEE/SCHWERIN: ,Mein Kind ist rechenschwach!“
Osnabriick (Zentrum fiir angewandte Lernforschung) 2004

Dieser Ratgeber ist seit gut 15 Jahren ein Dauerbrenner. Er ist fiir alle Personen
gedacht, die sich in leicht verstandlicher Weise in das Thema Rechenschwiche/
Dyskalkulie einarbeiten méchten. Das Buch wendet sich insbesondere an betroffe-
ne Eltern, die ihre Kinder und deren Qual beim Rechnen besser verstehen wollen.
Mit seinen fiinf Auflagen und bislang 30.000 Exemplaren ist es vermutlich das
meist verbreitetste Buch zu dieser Thematik.

ROCHMANN/WEHRMANN: ,,Blof8 kein minus... lieber plus!” Die Subtraktion — ein e
Buch mit sieben Siegeln?, Osnabriick (Zentrum fiir angewandte Lernforschung) 2009 2Q -

Ein Lehr- und Lernbuch als Grundlage und Vertiefung von Fortbildungen, wie sie
auch fiir Kinder- und Jugendérzte angeboten werden. Es befasst sich mit den ma- ‘

»BloB kein minus ...
... lieber plus!“

thematischen Denkweisen rechenschwacher Kinder, um ihre Missverstandnisse und

ihre subjektive Logik zu verstehen. Inhaltlich spannt es den Bogen vom rechneri-
schen Vorwissen zu den schriftlichen Rechenverfahren. Mit dem Fokus auf Friiher-
kennung bietet es Anregungen fiir den Bereich Vorschule und Erstunterricht.

Ein Lehr- und Lernbuch fiir den Grundschulstoff

WEHRMANN: Qualitative Diagnostik von Rechenschwierigkeiten
im Grundlagenbereich Arithmetik, Berlin (K&ster) 2003

Qualtave Diagnos Ein wissenschaftliches Grundlagenwerk, das die Notwendigkeit qualitativer Dia-
von Rechenschwierigkeiten

gnostik als Grundlage jeder Forderung rechenschwacher Kinder untermauert. Es
finden sich ausfiihrliche Auswertungen férderdiagnostischer Interviews zusam-

men mit den theoretischen Grundlagen fiir die Auswertung. Wehrmann begriin-
det in seiner Dissertationsschrift, wie der Leitspruch , das Kind abzuholen, wo es

.....

steht” bei der Férderung rechenschwacher Kinder umzusetzen ist.
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